
［日時］2019年 10月9日(水) 19:00～21:00

［会場］

主催：日本統合医療学会北海道支部 後援：札幌市

お問合せ
TEL：０１１-６１６-３２２８
MAIL： tougouiryou.hokkaido@gmail.com

［会費］北海道支部会員：1000円 一般：2000円

講師：藤原葉子
(ホームケアクリニック札幌院長・日本アントロポゾフィー医学の医師会 理事)

響きの杜クリニック2階 ひびきホール

ご参加はHP（QRコード）又は、お電話、
メールにてお申込みください。

第七回医療従事者・セラピストのための統合医療勉強会

シュタイナー医学

～人間とは何か？そして、病とは何か？～

札幌市中央区南2条西27丁目1－9（地下鉄東西線「円山公園駅」6番出口直結マルヤマクラスから徒歩一分）

※zoomによる参加を希望される方はHPからお申込みください。

統合医療とは「対症療法」を中心とした近代西洋医学と「原因療法」を中心とした伝統医学や

相補・代替医療が、両者の特性を最大限に活かし、一人ひとりの患者に最も適切な『オーダー

メイド医療』を提供することです。

今必要とされる医療には、医療従事者と代替医療セラピストとの連携が欠かせません。

日本統合医療学会北海道支部では今年度から医療従事者・セラピストのための統合医療勉強会

を毎月開催していきます。1年をかけて、統合医療全体（総論）と各種代替療法（各論）につ

いて学んでいきます。

［定員］会場参加 50名 Zoom参加 100名

9月12日より
申し込み開始



年間スケジュール（予定）

会場・アクセスについて

会場：響きの杜クリニック2階 ひびきホール
札幌市中央区南2条西27丁目1-9

◆札幌市営地下鉄 東西線「円山公園」駅6番出口直結
マルヤマクラスから徒歩1分

講師プロフィール

第七回定期勉強会について

シュタイナー医学（アントロポゾフィー医学）は、1920年代にオーストリアの哲学者ルドルフ・シュタイ

ナー博士とスイスの医師イタ・ヴェークマンにより誕生した新たな医学の理論と実践です。

現在ヨーロッパを中心として世界60か国以上で展開しており、医師・看護師・芸術療法士・音楽療法士・

オイリュトミー療法士など各種医療専門家がチームを組んでこの医療を実践しています。

日本でも2004年から認定医のための研修コース（国際アントロポゾフィー医学ゼミナール）が開催され、

現在8名の専門医と一つの専門施設があります。世界的に拡がりを見せているアントロポゾフィー医学につ

いて、概要をお話ししたいと思います。

藤原 葉子

信州大学医学部を卒業し、麻酔科医として勤務。子育てを通してシュタイナー教育と出会う。
2007年国際アントロポゾフィー医学ゼミナール（IPMT）に参加したことをきっかけに、アントロポ
ゾフィー医学（シュタイナー医学）を学ぶ。現在、在宅緩和ケア医をしながら、年に数回アントロポ
ゾフィー医学に基づく健康相談会を開催している。日本アントロポゾフィー医学の医師会理事。
『シュタイナーのアントロポゾフィー医学入門』共著。

〇zoomミーティングについて

zoomは、インターネット通話・チャットツールです。zoomで参加を希望される方は、HPよりお申込みの上、参加費を
事前にお振込みください。お申込みいただいたメールアドレスに、zoomのミーティング番号を送らせていただきます。
当日ミーティング番号から接続してください。パソコン・スマートフォン・タブレットでご参加いただけます。

日程 講師

① 2019/4/10   （水） 総論 統合医療とは 西谷 雅史（響きの杜クリニック院長）

② 2019/5/8     （水） 〃 統合医療と西洋医学 西谷 雅史（響きの杜クリニック院長）

③ 2019/6/12   （水） 〃 統合医療と看護 猪股 千代子（札幌市立大学看護学部教授）

④ 2019/7/10   （水） 〃 統合医療と代替医療 西谷 雅史（響きの杜クリニック院長）

⑤ 2019/8/4     （日） 〃 統合医療と在宅医療 船戸 崇史（船戸クリニック理事長・院長）

⑥ 2019/9/11   （水） 各論 中医学概論 陶 恵栄(陶氏診療院 院長）

⑦ 2019/10/9   （水） 〃 シュタイナー医学 藤原 葉子(ホームケアクリニック札幌院長)

⑧ 2019/11/10 （日） 〃 漢方治療 辻 和之（花月クリニック 院長）

⑨ 2019/12/11 （水） 〃 アーユルヴェーダ 安藤 るみ子（スヴァルナ・アーユルヴェーダスクール 校長）

⑩ 2020/1/13（月・祝） 〃 ヨーガ療法 木村 慧心（日本ヨーガ療法学会理事長）

⑪ 2020/2/12   （水） 〃 鍼灸 二本松 明（北海道鍼灸専門学校 副校長）

⑫ 2020/3/11   （水） 〃

テーマ

※調整中

※内容・スケジュールは変更となる場合がございます。

※11月・1月の日程が変更となっています。 ※11月は定期勉強会、学術大会の合同開催となります。


